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Pétijums par AgexX

Pétijums par vecuma diapazona palielinasanu krasu
skriningam, lai ieklautu sievietes vecuma zem 50 un virs 70

Kapéc jums nosutits Sis buklets?

Sievietes vecuma no 50 lidz 70 Apvienotaja Karalisté parasti tiek
uzaicinatas uz krasu skriningu ik péc trim gadiem.

Sis buklets Jas informé par pétijumu?, kas notiek lielakaja Anglijas dala
par riskiem un ieguvumiem, palielinot krasu skrininga diapazonu —
sievietes, kas nedaudz jaunakas vai vecakas par ierasto vecumu 50 lidz 70
gadiem.

Ja Jasu vecums ir no 50 lidz 70 JUs netiekat aicinata piedalities pétijuma,
bet Jums tiek piedavats parastais krasu skrinings. Tada gadijuma Jums Sis
buklets nav jalasa.

Ja esat jaunaka par 50, vai ja jums ir 71 vai vairak gadi,
meés piedavajam Jums skriningu ka dalu no si péetijuma.
Ladzu, izlasiet So informacijas lapu.

*Valsts méroga apvienibu randomizéts pétijums, lai paplasinatu krdsu skriningu vecuma diapa-
zons Anglija: AgeX pétijums (ieprieks saukts par vecuma palielindsanas pétijumu, ar sakotnéjo
étikas apstiprinajumu ats.10/H0710/9, ar aktualu étikas apstiprinajumu 2018. gada).
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Kapéc vajadzigs péetijums?

Lai gan més daudz zinam par krtsu skrinina ietekmi uz sievietém
vecuma no 50 lidz 70, nav pietiekami daudz informacijas par ietekmi
uz sievietém, kas jaunakas par 50 vai vecakas par 70 gadiem. Sis
pétijums izvertés skrininga riskus (jo 1pasi, izredzes uz diagnozi un
dzivibu neapdraudosa véza arstésanu) un ieguvumus (jo Tpasi, dzivibas
glabsanas izredzes), kadi var blt nedaudz jaunakam vai vecakam
sievietém.

Pétijums sakas 2009. gada un joprojam meklé sievietes. 2018. gada
beigas pétijuma piedalijas jau ¢etri miljoni sieviesu un kopuma bus
daudz vairak. Tacy, lai iegUtu uzticamu informaciju pétijums norités
vismaz lidz 20. gs. 20 gadu vidum, ka noradits pievienotaja bukleta,NVD
krdsu skrinings, palidzot Jums izlemt” par sievietém vecuma no 50 lidz 70
gadiem. Pétijuma rezultati palidzés Apvienotas Karalistes valdibai izlemt,
vai papladinat vecuma diapazonu rutinas krasu skriningam, vai ne.

Kas notiek, ja JUs piekritat piedalities?

Vieta, kura dzivojat, més atlasam pusi sievietes vecuma no 47 lidz 49,

un pusi sievietes vecuma no 71 lidz 73 gadiem, aicinot veikt skriningu.
Tas tiek darits, izlases veida dazadam sievieSu grupam (apvienibam),
pieméram, metot monétu, vai nu attieciba uz visu grupu, ko aicina uz
skriningu, vai attieciba uz to, lai neaicinatu visu grupu. (Tipiska apvieniba
var ietvert dazus desmitus vai dazus simtus sieviesu, kas dzivo tuvu viena
otrai.)

Petijuma tiek salidzinats, kas gadu gaita notiek ar sievieSu apvienibu,
kas bija aicinatas uz skriningu un kas ar sievietém, kuras netika aicinatas.
lkviena sieviete, kura pienem uzaicinajumu tiks skenéta normala veida.



lespéjamie riski un prieksrocibas

Pievienotais buklets ,NVD krdasu skrinings, palidzot Jums izlemt” apraksta
skrininga norisi un pastasta par riskiem un ieguvumiem ta veikSanai
sievietem vecuma 50 lidz 70 gadiem. Lidzvértiga informacija par
jaunakam vai vecakam sievietém nav tik uzticama, jo Tpasi par ilgtermina
ieguvumiem, ko skrinings varétu sniegt.

Lai gan atrakai atklasanai vajadzétu padarit arstésanu vieglaku, vairumam
sievieSu, kuram tiks lagts veikt papildu parbaudes nebus krusu vezis.
Petijums registrés izmeklgéjumus un arstésanu, kuru sanemts visas
sievietes,lai noteiktu risku, kads pastav sanemot nevajadzigu arstésanu.

Lidz 50 gadu vecumam aptuveni 15 no katram 200 skenétajam
sievietém tiek IGgts atgriezties, lai veiktu papildu parbaudes, bet vidéji
tikai vienai no vinam atklas krdsu vézi. Tatad, aptuveni 1 no katriem 200
skenéjumiem, vecuma zem 50 gadiem tiks atrasts krasu vézis.

Vecuma péc 70 gadiem, tikai aptuveni 7 katram 200 skenétam
sievietém tiek IGgts atgriezties, lai veiktu papildu parbaudes, bet vidéji
par divam no vinam atklas krtsu vézi. Tatad, aptuveni 2 no katriem 200
skenéjumiem, vecuma péc 70 gadiem tiks atrasts krdsu vézis.

Bukleta ir minéts, ka skrinings noveérs aptuveni 1 krats véza izraisitu navi
katrai 200 skenétajai sievietei vecuma no 50 lidz 70 gadiem, kas regulari
veic skriningu. Ta ka Apvienotas Karalistes sievietém vecuma no 50 lidz

70 gadiem tiek piedavati aptuveni 7 skriningi, bukleta minétais skaits ir

ekvivalents apméram 1 naves noversanai uz 1400 skriningiem.

Katram skriningam tiesi pirms 50 vai péc 70 gadiem raditaji, tomér
varétu bt nedaudz zemaki vai augstaks neka 1 no 1400 gadijumiem,
kad novérsta nave no krasu véza. Petijuma mérkis ir sniegt ticamu
informaciju par to, kadas ir patiesas izredzes.



Kadi mediciniskie dati tiks izmantoti?

JUsu skrininga rezultati tiks savienoti, izmantojot informaciju, ka jusu
vards un dzim3sanas datums, lai requlari ievaktu datus, kurus digitala
veida uzglaba NVD par uznemsanam slimnica un vézis. Tas |aus
pétniekiem izvértét riskus un ieguvumus, kadas varétu sniegt papildu
skrinings.

Kad savienoti, visi Sie dati bds anonimi un pétnieki, kuri tos izmantos,
nevarés identificet personas. Oksfordas Universitates pétniecibas grupu,
organizé 5o pétijumu un analizés datus.

Kas notiek, ja nevélaties piedalities?

Ja nevélaties pienemt 50 uzaicinajumu, tad, ladzu, informéjiet savu
vietéjo krasu skrininga centru, ka nevarésiet ierasties. Ja Jums ir 71 vai
vairak gadi, JUs netiksiet vélreiz aicinata un parasto skriningu, jo tas ir lidz
70 gadu vecumam, bet jUs joprojam varat lugt veikt skriningu, ja vélaties.
Ja esat jaunaka par 50 JUs joprojam tiksiet uzaicinata uz parastajam
skrininga parbaudem 3 gadu laika.

Kur Jas varat atrast papildu informaciju par So pétijumu

un krasu skriningu?

Stkaku informaciju skatiet www.AgeX.uk vai jautajiet savam arstam.
www.AgeX.uk sniedz papildu informaciju par pétijumu, datu privatumu,
par to ka izpétes informaciju apstrada vai izmanto, un ka atteikties, ja
vélaties.

www.gov.uk/topic/population-screening-programmes/breast sniedz
papildu informaciju par NVD krtsu skriningu programmu.

Finanse Veselibas un socialas aprupes nodala

Lai pasutitu vairakus eksemplarus, apmeklégjiet:
www.gov.uk/phe/screening-leaflets
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